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Three mothers' perspectives on the continuation of thir 
daughters' educational in rural communities of Eastern 
Yucatán, Mexico
Melisa Poot Tuz* Regina Galilea Silva Kanxoc** Pedro Alamilla Morejón*** Víctor Adrián Yam Tuz****
y María Guadalupe May Ayuso*****

Resumen

En este trabajo se indaga sobre las experiencias de muchas mujeres de comuni-
dades rurales del oriente de Yucatán, entre ellas tres madres de familia, acerca de 
su propia educación y có -
cación de sus hijas. El objetivo de este artículo es describir los casos de tres madres 
de familia de tres diferentes comunidades rurales sobre el acceso a la educación, la 
continuidad de estudios y el futuro laboral de sus hijas. Se realizaron entrevistas se-
miestructuradas a las participantes y sus aportaciones fueron analizadas siguiendo 
la forma de relatos paralelos. Se concluye que las madres de familia, a partir de su 

las situaciones complejas en 

la calidad de vida y el desarrollo de sus hijas teniendo una visión favorable acerca de 
la continuidad de sus estudios como un medio de superación, autonomía y mejores 
oportunidades laborales.

Palabras clave: comunidad rural – educación de la mujer – trabajo – género
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Introducción

El presente artículo tiene como propósito describir las opiniones de tres madres 
de familia, pertenecientes a comunidades rurales del oriente de Yucatán, México, en 
torno al acceso a la educación, continuidad de estudios y expectativas laborales de 
sus hijas, de manera que, a través de sus voces y considerando la función que ejercen 
en la formación y toma de decisiones de estas, sea posible comprender con mayor 
profundidad las realidades que las jóvenes de contextos marginados afrontan en lo 
referente a oportunidades educativas y de trabajo remunerado. 

De acuerdo con la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la 
Ciencia y la Cultura (UNESCO), (2011: 12), las desigualdades de género siguen obsta-
culizando la Educación para Todos, pues en cada dos de tres países en el mundo hay 
inequidades en la enseñanza primaria y secundaria entre los sexos, por lo que casi la 
mitad no cumple con el objetivo de dar a niños y niñas una educación igualitaria y, 
por consiguiente, igualdad en las oportunidades de trabajo.

En un informe realizado por Díaz para la Organización de las Naciones Unidas y 
para la Alimentación y la Agricultura (FAO, por sus siglas en inglés), señala la exis-
tencia de una gran diferencia entre los hombres y mujeres de zonas urbanas, pero 
sobre todo entre los hombres y las mujeres de comunidades rurales, pues son las 
mujeres, principalmente, las que tienen: “los menores salarios, los menores accesos 
a recursos y a servicios de salud, pero sobre todo los niveles educativos más bajos, las 
tasas de analfabetismo más altas, entre otras formas de expresión de la desigualdad” 
(Díaz, 2007: 6).

De acuerdo con la ONU MUJERES (2018), el género femenino se encuentra con 
mayor posibilidad de ser pobre, de carecer de acceso a los bienes, la educación, la 
sanidad y otros servicios esenciales (…) a causa de la desigualdad y discriminación de 
género, en casi todos los indicadores de desarrollo, las mujeres rurales están en peor 
situación que los hombres rurales.

Estupiñán (2017) destaca que la discriminación hacia la mujer surge de patrones 
socioculturales que han permanecido a través del tiempo; como la obligación de asu-
mir roles domésticos, la preferencia económica de los hijos sobre las hijas, el peligro 
que representa el espacio público para ellas, entre otros, lo que hace que las mujeres 
rurales no sean sujetos preferentes de instrucción. 

La discrepancia en el acceso a la educación de las mujeres del mundo está mayor-
mente sujeta a la característica particular de la ruralidad. Respecto a esta caracterís-
tica en que viven numerosos grupos femeninos, un estudio realizado en la comunidad 
sureña de Manitoba, Canadá, efectuado por Neustaeter (2015), aseguró la existencia 
de una correlación directa entre educación y adquisición de empoderamiento de la 
mujer; en el cual señalaba que, a mayor nivel de escolaridad, las mujeres son más 
capaces de llevar a cabo un proceso pertinente de toma de decisiones, esto orientado 
a sus aspiraciones personales. 

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES, 2007) indica que las muje-
res y niñas rurales son las que enfrentan mayores particularidades y obstáculos para 

mujeres están determinadas por un territorio, condicionamientos culturales y redes 
de dependencia de producción y supervivencia radicalmente diferentes a las mujeres 
que viven en zonas urbanas”.
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Por su parte, López y Rojas mencionan que, a principios de la década del 80 del siglo 
pasado, se experimentaron cambios modernizadores en donde las mujeres mexicanas 
comenzaron a salir del espacio doméstico para incorporarse al mundo laboral; sin em-

prevalecen desigualdades de género en el interior de algunas familias, asociadas a las 
mayores cargas de trabajo en las labores de cuidado y de trabajo doméstico (2017: 316).

Respecto a datos educativos de la población femenina en México, el Instituto Na-
cional de Estadística y Geografía (INEGI, s.f.) indica, con base en los resultados del 
censo de 2020, que del porcentaje total de mujeres mexicanas (51,2 %), aquellas de 
15 años o más obtuvieron un promedio de 9,6 años en cuanto a escolaridad, lo cual es 
equivalente a poco más que la educación secundaria concluida; no obstante, en el es-
tado de Yucatán, México, la cantidad de mujeres de esa edad que tuvieron la oportu-
nidad de iniciar en el curso escolar 2023-2024 fue de 40.105 del total de la población 
(Sistema de Estadística Educativa de Yucatán, s.f.). Los datos anteriores presentan 

del país, lo cual ha sido generado por una situación particular que caracteriza a deter-
minados segmentos de la población femenina: la ruralidad. 

De acuerdo con el INEGI (2019), en aquellas localidades mexicanas de menos 
de 2500 habitantes, las mujeres de 15 a 17 años asisten a la escuela en un 57,8 %, en 
comparación a un 61 % de asistencia masculina para el mismo grupo etario. En ese 
mismo informe estadístico, el Instituto presenta las principales causas por las cuales 
las mujeres de 15 a 19 años personas con edad adecuada para estudiar la educación 
media superior y carreras cortas después de la secundaria abandonan sus estudios, 
siendo el principal motivo de inasistencia expresado “porque no quiso o no le gustó 
estudiar o ya logró su meta educativa”, esto es señalado por 3 de cada 10 mujeres; 
como segunda causa de no asistencia escolar es “por falta de dinero o trabajo” (28 %). 

Adicionalmente, el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES, 2019) indica que 
actualmente la cantidad de mujeres que habitan en las comunidades rurales representa 
una cuarta parte de la población mundial y, en México, de los 61,5 millones de mujeres, 
un 23 % habita en localidades rurales y sólo el 34 % representa la fuerza laboral, quienes 
cuentan con una educación no concluida pero que se encuentran laborando.  

De acuerdo con Chulvi, (1999) citado por Martínez y De Miguel, la mujer rural 
no participa plenamente en las relaciones de poder que se establecen dentro de la 
unidad familiar (reparto de tareas, toma de decisiones, etc.), ni tampoco hay un re-
parto igualitario entre hombres y mujeres de las responsabilidades públicas (trabajo 
asalariado, participación en el poder político y económico, en la toma de decisiones) 
y privadas (trabajo doméstico, cuidado de los hijos y mayores, etc.) (2006: 10).

Con base en lo anterior, es que las mujeres rurales consideran no tener voz ante 
ciertas decisiones, ya que, de acuerdo con lo mencionado, creen tener como único 
deber el realizar tareas del hogar y nada más. Por lo cual, es necesario visibilizar 
la división sexista del trabajo y el machismo que aún prevalecen, entendiendo que 

posible cambiarla, sino que, por el contrario, reconocer que si las relaciones entre 
hombres y mujeres tradicionalmente han sido desiguales, el continuar percibiendo 

-
pa a Occidente y no revisar nuestro patriarcado ancestral”, como dijo una integrante 
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indígena de la Alianza de Mujeres Indígenas, Rurales y Mestizas de Mesoamérica 
(Carazo, García, Medina y Quesada, 2019: 45).

La vinculación de la mujer con la tarea tradicional del hogar ocasiona, en primer 
lugar, que muchas de ellas permanezcan en su lugar de origen para continuar con la 
función tradicional; en segundo, que no vean el trabajo fuera del hogar como un sig-
no de promoción y de independencia personal; y en tercero, que los ingresos que se 
obtienen del trabajo se valoren sólo como complemento a las aportaciones que hace 
el marido o para su familia. (García, 2004: 111).

contextos históricamente marginados, entre ellas las madres de familia, respecto a la 
educación de sí mismas y de sus hijas, y que de acuerdo con Chirix (2009)

la madre y algunas prácticas culturales han sido las responsables de la normalización de la 

posturas contradictorias, por ejemplo, es común escuchar frases como estas: “ningún cero-
te se va aprovechar de mi hija”, y, por otro lado: “la mujer tiene que obedecer a su marido, 
no debe levantarle la voz, él es el que manda”. Estas frases de doble adscripción ilustran 
las direcciones a seguir en su conducta por las mujeres indígenas: o se convierten en las 
eternas sirvientas de sus maridos o marcan el paso para revolucionar el dominio patriarcal. 

Por lo que, para que se dé el cambio en las relaciones patriarcales también se 
necesita un cambio interno en las mujeres, conociendo y defendiendo sus derechos, 
así como perdiendo la timidez y el miedo a ser escuchadas (Carazo, García, Medina y 
Quesada, 2019: 45).

A su vez, en las comunidades rurales del estado de Yucatán (México), las mujeres 
enfrentan una situación similar a la indicada en los estudios efectuados por  Bertini  
para , en donde se menciona que, aunque ha 

-

niñas, ya que, a medida que alcanzan la adolescencia, las mujeres dejan de recibir el 
apoyo obtenido, aunque se encuentren atravesando una etapa muy crítica de transi-
ción en cuanto a roles reproductivos y de producción (Bertini, 2011: 3).

Lo anterior coincide con un análisis realizado por la Organización de las Naciones 
Unidas (2009: 20), donde se señala que la paridad y acceso a la educación únicamen-
te se ha logrado en zonas urbanas y generalmente en jóvenes pertenecientes al 40 % 
de la población rica del mundo, mientras que las niñas y mujeres de regiones pobres 
o zonas rurales quedan excluidas de la educación primaria.

Revisión de la literatura
El papel de la mujer en la comunidad rural

En la conformación de una comunidad rural, se involucran idiosincrasias, ele-
mentos culturales y formas de vida, las cuales brindan pautas o determinan los roles 
a cumplir de cada individuo; la mujer, como sujeto social de la comunidad, habita, 
existe y se desarrolla a través de estos, haciéndola partícipe en diversas actividades y 
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De acuerdo con el enfoque de bienestar de Moser (1991, citado en Badilla, 1996), 

son receptoras pasivas del desarrollo más que participantes activas; segundo, la ma-
ternidad es el papel más importante de las mujeres en la sociedad; y tercero, la crian-
za de los niños (as) es su papel más efectivo en el desarrollo económico. 

Por su parte, Cervantes (1994, citado en Acosta, 2003) destaca la existencia de 
tres dimensiones de construcción de identidad social de las mujeres: “la maternidad 
y el ser madre; la unión o matrimonio, ser esposa o compañera; el trabajo o la profe-

estos rasgos de caracterización como la percepción entorno al valor, interiorización 
y vivencia simbólica de las dimensiones señaladas. De acuerdo con Acosta (2003), 
la relevancia de estas atribuciones a las mujeres es la relación que se guarda entre 
condicionamientos sociales y culturales.

En este mismo orden de ideas, de acuerdo con el Instituto Vasco de la Mujer (1995: 

existen aún condiciones de naturaleza social y familiar que impiden el desarrollo de 

roles femeninos, los cuales son: el comportamiento de la sociedad machista; el que 

que los hijos no valoran las funciones que desempeñan las madres.
Con respecto a la asignación de roles, Perilla (2014) indica que el desempeñado 

por la mujer no ha sido asignado exclusivamente por cuestiones biológicas, “sino por 
construcciones sociales, culturales, los contextos sociales, los momentos históricos y 
los distintos intereses y propósitos que se plantea una sociedad”, de allí, es donde las 

-
promisos para el hombre y la mujer, creándose expectativas del deber ser, así como 
formas de comportamiento y actividades entre mujeres y hombres en una sociedad.   

De acuerdo con el Fondo Internacional de Desarrollo Agrícola, las mujeres que 
se establecen y viven en zonas rurales suelen tener muchas responsabilidades; sus 
obligaciones y conocimientos son muy distintos en comparación con los del género 
masculino; en el papel de cuidadora brindan atención a sus hijos y familiares, prepa-
rando los alimentos y cumpliendo con el quehacer doméstico (2012: 1). 

A las mujeres que viven en una comunidad rural, se les ha conferido un papel muy dis-
tinto a aquellas pertenecientes a la ciudad; pues su rol como mujer rural está más ligado 
al de esposa y madre de familia, que, como se señaló anteriormente, es debido a que aún 
se siguen conservando patrones culturales provistos desde tiempos muy antiguos. 

Entre los factores que intervienen en el acceso de la mujer a la construcción social, 
se encuentran la educación, la salud, el ámbito laboral y social, como premisas im-
portantes para el desarrollo de las personas y los pueblos. En la constante búsqueda 
del mejoramiento de la calidad de vida, las mujeres pueden encontrarse con una serie 
de obstáculos que la misma sociedad o familia les genera. 
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El acceso a la educación de las mujeres en las 
comunidades rurales 

La población rural femenina posee pocas oportunidades de desarrollo debido a 
factores como: (a) fuerte dominación y discriminación por persistencia de estructu-
ras patriarcales; (b) sobrecarga de trabajo doméstico no valorado; (c) pocas oportuni-
dades laborales fuera del ámbito familiar; (d) limitado acceso a la educación; (e) baja 
calidad de la oferta educativa; (f) falta de acceso a la educación sexual y reproductiva; 
(g) violencia familiar; y (h) trabajo y maternidad temprana (Durston, 2001, citado en 
Márquez, 2014). 

Profundizando en las razones que impiden la participación de las mujeres en la 
educación, Gallegos (2007, citado en Escobar y Jiménez 2008) enuncia las siguientes: 

1. La ubicación, así como la infraestructura de la comunidad, discrimina 
la participación de las féminas en las zonas rurales y propicia mayores 
oportunidades para los varones en zonas urbanas. 

2. La cultura representa un importante rol, ya que las niñas en muchos 
países son obligadas a contraer nupcias a muy temprana edad. 

3. 
el hombre continúa obteniendo el rol de organizador y perpetuador de 
un sistema patriarcal. 

4. En lo que concierne a la salud y educación, siempre se prioriza que sean 
los niños quienes reciban ambos derechos.

5. La religión y sus costumbres también determinan la participación y el 

papel que representan las niñas y mujeres en una sociedad. 

Es importante mencionar que la expansión del sistema educativo, así como la cre-
ciente valoración y concientización por parte de la población respecto a una educa-
ción escolarizada, no sólo ha sido un medio de movilidad social, sino también una 
herramienta indispensable de los individuos para moverse e interactuar en las socie-

mucho tiempo tuvieron un acceso a la educación aún más limitado que los hombres 
(Camarena, 2000: 27-28). 

De igual forma, la educación también permite a las mujeres tener un mayor panora-
-

digmas tradicionales, haciendo que esta los cuestione y busque alternativas diferentes, 
cambiando su visión (Parker y Pederzini, 2000: 100). 

Que las mujeres cuenten con acceso a la educación, brinda otras visiones del mundo, 
otras perspectivas, les permite relacionarse, construirse en grupos de amigos, de pares, 
pero lo más relevante es que les ayuda a reconocer su propia identidad juvenil y asumir 
un rol determinante en su autoimagen y desarrollo de su autoestima (Maya, 2006: 11). 

Además, las mujeres que están en un proceso de formación académica suelen po-
seer mayor seguridad al tomar sus decisiones y elegir situaciones para su vida, aunado 
a esto, García y Oliveira (1997, citados en Parker y Pederzini, 2000: 100) mencionan 
que las mujeres que realizan actividades extradomésticas viven un cambio en cuanto 
a valores y actitudes, lo que contribuye al derribamiento de barreras impuestas rela-
cionadas con la condicionante del género para el acceso al mundo laboral. 
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Debido a la cultura establecida en las comunidades rurales donde se considera 
que la educación femenina no es primordial, las mujeres han tenido que permanecer 
en la obediencia, moldeándose psicológicamente para interiorizar la inferioridad y 
el rol doméstico, negándose así la autonomía (Cano, 2006, citado en Ruíz, Ayala y 
Zapata, 2014: 168). 

Esto se deriva de una valoración jerárquica de los géneros, en donde el género 
masculino es mucho más apreciado que el género femenino, lo que provoca que las 
mujeres sufran una doble marginación, en relación con su desarrollo individual, dado 
que no tienen la misma oportunidad que los hombres de educarse, ni de cultivar y 
ampliar sus capacidades (Subirats, 1998: 17). 

De acuerdo con Maya (2006), la mujer rural es cada vez más vulnerable a las dife-
rencias ante las que se ve expuesta por las limitaciones en educación y en el acceso a 
empleos remunerados, con el agravante de la globalización, que afecta directamente 
al contexto económico en el que se desenvuelve. 

Lo anterior abre la posibilidad de profundizar en el conocimiento de las situacio-
nes reales de mujeres rurales, su acceso a la educación y al trabajo remunerado, des-

mujeres rurales y en su toma de decisiones a temprana edad: las madres de familia.

Educación y trabajo de las mujeres en las 
comunidades rurales

La Organización Internacional del Trabajo (OIT) reveló que la situación de las 
mujeres con respecto a la continuidad de estudios y empleabilidad presenta una no-
table diferencia en comparación con la de los hombres: 

Tanto a nivel mundial como regional, la proporción de mujeres jóvenes que no están em-
pleadas y no cursan estudios ni reciben capacitación es sistemáticamente superior a la 
proporción de hombres jóvenes; ello obedece al hecho de que las tasas de abandono escolar 
suelen ser más altas entre las mujeres en los países en desarrollo (IOT, 2021: 31).

Aunado a lo anterior, este mismo organismo enfatizó que se continúan afrontando 
problemas de costo y accesibilidad del aprendizaje en los grupos desfavorecidos, tales 

personas con discapacidad y los migrantes, que no suelen recibir ayudas y rara vez se 

De allí la importancia del apoyo del entorno familiar en las jóvenes de comunida-
des rurales para la continuidad de sus estudios, en particular de sus madres, quienes, 
al tener un mayor compromiso y participación en su crianza, son el principal impulso 
en la conformación de expectativas para un empleo formal mejor remunerado dentro 
del mercado de trabajo.

La
 m

ira
da

 d
e 

tr
es

 m
ad

re
s 

so
br

e 
la

 c
on

tin
ui

da
d 

de
 lo

s 
es

tu
di

os
 d

e 
su

s 
hi

ja
s 

en
 la

s 
co

m
un

id
ad

es
 ru

ra
le

s 
de

l o
rie

nt
e 

de
 Y

uc
at

án
, M

éx
ic

o

Educación y trabajo de las mujeres en las 
comunidades rurales



La Rivada. Revista de investigaciones en ciencias sociales.
Julio-Diciembre de 2025. Vol. 13 no. 25, ISSN 2347-1085

Universidad Nacional de Misiones. Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales.
Secretaría de Investigación.

Método
Enfoque metodológico

El estudio efectuado corresponde al paradigma cualitativo de investigación, de 
tipo descriptivo y en el que se empleó el método de estudio de casos de tres mujeres 
de comunidades rurales respecto de la educación de sus hijas y de sus expectativas 
laborales. El estudio de casos permite conocer el fenómeno de manera más detallada, 
profunda y desde la propia perspectiva de cada situación particular (García, 1991, 
citado en Rodríguez, Gil y García, 1999). 

El diseño de la estrategia de investigación y de análisis de la información siguió 
la forma de relatos paralelos (Pujaras, 1992 en Sandín, 2003) (Bolívar, 2002), donde 
las voces de las participantes se pusieron en paralelo en torno a cada tema, buscando 
ampliar su comprensión (Bolívar, 2002).

Participantes
El estudio se llevó a cabo con la participación de tres madres de familia pertene-

cientes a tres comunidades rurales distintas del oriente del estado de Yucatán (Méxi-
co). Tanto los nombres de las participantes, como los de las poblaciones aquí mencio-

Las tres comunidades rurales son comisarías del municipio de Tres Reyes se en-
cuentran a corta distancia de esta ciudad y su densidad poblacional es muy baja, esto 
debido a que no rebasan los 1500 habitantes, donde la mayoría son hombres y mu-
jeres de mediana edad; dedicados a actividades del campo (agricultura, apicultura y 
ganadería) y, a las labores domésticas y urdido de hamacas, respectivamente.

Todas estas localidades cuentan con los servicios básicos de agua potable y ener-
gía eléctrica, así como con escuelas de nivel básico y medio superior (escuela prima-
ria, telesecundaria y telebachillerato), sin embargo, no cuentan con señal de internet 
ni servicio telefónico, así como tampoco con los medios de transporte con disponibili-
dad frecuente para acceder a dichas comunidades. A continuación, se hace una breve 
descripción de las características de las personas que representan cada caso.

Es madre de familia, de 40 años y responsable de tres hijos, dos de los cuales son 
mujeres; ha habitado en la comunidad de El Refugio desde hace varios años, dedicán-
dose al comercio de alimentos y urdido de hamacas. Ha establecido un hogar al lado 
de su cónyuge, quien se dedica a actividades del campo. 

La comisaría El Refugio se ubica a 11 kilómetros de la ciudad de Tres Reyes. Tiene 
una extensión territorial de 4 km. en la parte sur, 6 km. al poniente, 4 km. al norte y 
4 km. al oriente. Cuenta con aproximadamente 600 habitantes, en su mayoría niños 
y jóvenes, predominando los de sexo femenino. Las principales actividades econó-
micas de la población se relacionan con la agricultura y la ganadería, desarrolladas 
por los hombres; son algunos de estos quienes ocasionalmente migran a otros mu-
nicipios o estados, buscando mejores fuentes de ingreso. Las mujeres por su parte se 
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dedican al cuidado de los hijos, elaboración de tortillas a mano, lavar y cocinar para 
la alimentación de su familia, así como al urdido de hamacas, las cuales comerciali-
zan en los poblados cercanos. Se cuentan con servicios básicos de energía eléctrica y 
agua potable. En El Refugio existen tres planteles educativos: la escuela preescolar 
comunitaria, la escuela primaria y la escuela telesecundaria. En las instalaciones de 
esta última, funciona un telebachillerato en turno vespertino. Los principales medios 
de transporte son las motocicletas y los taxis.

Es una madre de familia de 45 años, de la comunidad de La Arboleda, quien se 
ha dedicado desde hace 27 años a diversas actividades agrícolas. Ha formado una 
familia compuesta por siete integrantes con su cónyuge, con quien comparte el gusto 
por el campo y lleva una relación matrimonial sólida, lo que le ha permitido enfrentar 
obstáculos e inconvenientes.

La comunidad de La Arboleda se encuentra localizada a 10,5 km. al noreste del 
municipio de Tres Reyes. Alberga un promedio de 1600 personas. Entre sus pobla-
dores existe una proporción equilibrada con respecto al sexo y edad: hay un número 
similar de hombres y mujeres, niños, jóvenes, adultos y ancianos. Los hombres de 
la comunidad se desempeñan en la apicultura, el campo y algunos son jornaleros. 
Las mujeres se dedican al urdido de hamacas y algunas también se involucran en las 
actividades del campo. Los pobladores cuentan con los servicios básicos de energía 

La comunidad cuenta con un centro de salud y cuatro escuelas de diversos niveles 
educativos: preescolar, primaria, telesecundaria y telebachillerato. El transporte, por 
lo general, es particular, pero también se cuenta con taxis de servicio público. 

Es una madre de familia de 32 años, su familia está compuesta por su esposo y 
tres hijos (dos varones y una mujer). Se dedica principalmente a realizar actividades 
del hogar, aunque contribuye de manera frecuente en las actividades que su cónyuge 
lleva adelante en el campo.

La comunidad de El Colmenar se encuentra ubicada a 20 km. al norte de la ciudad 
de Tres Reyes. Los hombres se dedican al trabajo en sus parcelas, como obreros o 
capataces en los ranchos. Las mujeres realizan actividades del hogar, urdido de ha-
macas y venta de servilletas bordadas. La mayoría de los pobladores, tanto hombres 
como mujeres son mayahablantes. Actualmente, se cuenta con servicios de energía 
eléctrica y agua potable, lo cual es un logro que llevó mucho tiempo obtener. No posee 
líneas telefónicas y la señal de internet es escasa. Las instituciones educativas que se 
encuentran en la comunidad son preescolar, primaria y, recientemente, secundaria; 
esta última funciona en el turno vespertino, en las instalaciones del preescolar. Los 
pobladores emplean el transporte de taxi privado para salir de la comunidad, pero es 
necesario esperar un tiempo determinado para poder viajar.
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Espacio dialógico para la obtención de información

Se llevó a cabo mediante la técnica de entrevista semiestructurada, organizada en 
torno a una serie de temáticas relacionadas con el propósito de la investigación. De 
acuerdo con Ruiz (1996, en Führer, 2009), esta entrevista: 

-
lación; busca comprender más que explicar, asume el formato de estímulo/respuesta sin 
esperar la contestación objetivamente verdadera, sino subjetivamente sincera (2009: 28). 

De esta manera, se pretendió profundizar en los relatos de las madres de familia 
acerca de los temas abordados en estos, considerando las condicionantes sociales 
y familiares que impiden el desarrollo de las mujeres (Instituto Vasco de la Mujer, 

1996) y las dimensiones de la construcción de identidad social de las mujeres (Cer-
vantes, 1994, citado en Acosta, 2003).

Se requirió de una sesión de entrevista para cada participante. Los encuentros se 
llevaron a cabo en el domicilio de cada persona. Es importante señalar que, obtenido el 
consentimiento informado de las participantes, las sesiones fueron grabadas en audio, 

Análisis de la información compartida
Después de efectuar las entrevistas, se procedió a su transcripción, conservando 

los comentarios y las expresiones de las madres entrevistadas. Los relatos de las tres 
participantes fueron comparados y contrastados desde la perspectiva de cada una. 
Posteriormente, se prosiguió con la selección de las respuestas que correspondieran 
a cada temática, para favorecer una mayor claridad al ser presentadas como parte de 
los relatos paralelos de las participantes.

Descripción de relatos 
Las experiencias de Natividad, Concepción y Encarnación, en su formación 
escolar 

Natividad, de la comunidad “El Refugio”, comentó que únicamente llegó al quinto 
grado de primaria, educación que años más tarde decidió continuar, esto debido a 
la llegada de colaboradores del Instituto Nacional para la Educación de los Adultos 
(INEA). La situación de haber desertado de la escuela primaria cuando era una niña 
no fue meramente una decisión que ella haya tomado, sino una imposición de su ma-
dre: “Dejé de estudiar porque, pues mi mamá no me dejaba ir […] me sacó mi mamá, 
estaba en quinto cuando me sacó, pero tiempo después me casé”. 

la educación primaria, aunque años después, estaba incentivada e interesada para 
aprender más. Hablando de la educación en la familia, se pueden englobar aspectos 
académicos y situaciones de crianza vivenciados en el entorno del hogar y la familia. 
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educación de sus hijos son de una enorme diferencia a los vividos en su niñez. Desta-
có que el conocimiento que ella posee para auxiliar a sus hijos en todas las actividades 
académicas es bajo, pues el nivel de alfabetismo con el que cuenta le resulta un obs-
táculo para apoyar a sus hijos, asimismo, destaca la experiencia que uno de ellos ha 
tenido a través de esta situación: 

. 
Por su parte, Concepción, de la comunidad “La Arboleda”, a pesar de no haber 

terminado de estudiar por no recibir el apoyo de su mamá, comentó que le habría 
gustado culminar sus estudios: -

; sin embargo, por el hecho 
de estar casada, la idea de continuar estudiando cambió, pues tenía el temor de que 
fuese juzgada por sus suegros.

A su vez, Encarnación, de la comunidad “El Colmenar”, manifestó haber aprendi-
do en su casa, al lado de sus padres, que las mujeres tienen una capacidad limitada, 
donde únicamente pueden desarrollarse en labores del hogar y en la crianza de los 
hijos, y donde la educación era sólo un derecho de los varones:

Respecto a la educación escolar, expresó que antes no se contaba con apoyo ni 

sus hijos para que ellos reciban educación. Encarnación considera que independien-
temente del apoyo que ella recibió, el deseo de que su hija continúe estudiando, la 
conduce a realizar un esfuerzo por apoyarla para que lo logre: 

.

La opinión de Natividad, Concepción y Encarnación, 
acerca de la continuidad de estudios y el futuro 
laboral de sus hijas

Natividad, de la comunidad “El Refugio”, menciona que, de sus dos hijas, la que 
presenta Necesidades Educativas Especiales (NNE) asiste al Centro de Atención Múl-

” que sus hijas 
vayan a la escuela, al expresar que 

.
Destacó entre las ventajas de que sigan estudiando lo siguiente: 
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ó

Respecto de la importancia de que sus hijas vayan la escuela y aspiren a oportuni-
dades de empleo, Natividad mencionó: 

-

Asimismo, Concepción,  la educa-
ción es importante, tanto que lo considera como una herramienta para la obtención 
de calidad de vida y, aunque no continuó con sus aspiraciones educativas y laborales, 
expresó desear que sus hijas sí lo logren: 

.
Ella, junto con su esposo, consideran sumamente importante que las mujeres de 

la familia asistan a la escuela: 

.
Gracias al apoyo y esfuerzo que ambos cónyuges le brindaron a su hija mayor du-

está agra-
decida con sus padres. Es así que la educación permite que las hijas puedan aspirar 
a mejores oportunidades de trabajo y a la conformación de familias con responsa-
bilidades compartidas y donde siga generándose el trato igualitario entre todos los 
miembros que la conforman, ya que es en su primer hogar donde han recibido esta 
formación de vida. Además de considerar la educación como una herramienta para 
la calidad de vida, Concepción opina que la educación es útil para la mujer, ya que le 
brinda independencia y empoderamiento:

A través de los aprendizajes obtenidos con su experiencia de vida, Concepción ha 
podido esclarecer diversos aspectos del desarrollo de las mujeres; uno de estos han 
sido las expectativas que estas puedan tener sobre sus relaciones de pareja y familia 
futura, expresándolo de la siguiente manera: 
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Con el testimonio anterior, es evidente que para Concepción resulta de vital im-
portancia que sus hijas, y las mujeres en general, tengan una meta académica y la-
boral alcanzada, lo que les permita brindar su apoyo a la persona con quien formen 
una familia y no sean mujeres económicamente dependientes, situación que era muy 
frecuente en los tiempos de su juventud, donde las mujeres, si se casaban con una 
persona que les maltrataba, debían tolerar esa vida por la propia dependencia.

Para Encarnación, de la comunidad “El Colmenar”, el futuro de sus hijos depende 
de una formación escolar, por lo que ella se preocupa por ofrecerles apoyo para que 
reciban esta educación y con el tiempo le sean agradecidos: 

.
Encarnación se preocupa por el futuro de sus hijos porque es consciente de lo ne-

cesario e importante que es contar con un nivel de estudios más allá de la primaria, 
dadas las oportunidades laborales que permite el recibir una educación de niveles 
más elevados: 

Con respecto a su hija y sus oportunidades educativas, Encarnación considera que 
es importante que continúe estudiando y se profesionalice, pues esto representará 
una ventaja adquisitiva tanto para ella como para su posible cónyuge: 

Asimismo, resalta la importancia de que las mujeres de las nuevas generaciones 
tengan las posibilidades de alcanzar mejores oportunidades laborales y profesionales, 
al grado de coadyuvar o incluso constituir el principal sostén económico de un hogar: 
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Encarnación destacó lo importante que es inculcarle a su hija ideales y metas de 
vida orientados a aprovechar las oportunidades educativas, sin dejar de lado la posi-
bilidad de formar una familia, pero donde lo principal es la formación: 

-

Discusión y conclusiones sobre los relatos de 
Natividad, Concepción, y Encarnación
Opiniones acerca de la educación

-

puesto que sus perspectivas dependen de lo vivido y de lo que les fue inculcado por 
sus padres, por lo que cada una de ellas posee una idea propia de lo que es la educa-
ción: desde una herramienta de superación que es de gran utilidad para el porvenir, 
como sinónimo de “aspiración”, hasta una oportunidad para brindar a cada uno de 
sus hijos las mismas posibilidades de estudiar y que, de este modo, puedan lograr una 
formación profesional que les genere posibilidades de obtener un nivel socioeconó-
mico estable e ir superando ideologías machistas.

Lo anterior coincide con Espitia y Montes (2009), quienes mencionaron que la 
opinión que la familia tiene de la escuela se relaciona con los aportes que suponen 
de la educación; pues esperan que sus hijos adquieran un buen nivel educativo, con 
el que alcancen conocimientos básicos a nivel académico, valores y destrezas que les 
permitan desempeñarse tanto en la escuela como en la vida laboral futura. Asimismo, 
señalaron que los comportamientos y actitudes que se asumen frente a lo que es la 
educación, se derivan de las visiones, concepciones y creencias y que, de acuerdo con 
estas, “así serán las aspiraciones” (Espitia y Montes, 2009).

Es posible concluir que la experiencia educacional que han vivido las madres parti-
cipantes ha determinado en gran medida sus percepciones sobre lo que debe ser la edu-

parte de sus madres propicia que exista una mayor incentivación para acceder a esta.

Opiniones acerca de la continuidad de estudios y 
expectativas para el trabajo de sus hijas

formación académica debido a la falta de apoyo por parte de sus progenitores, quie-
nes tenían una perspectiva distinta a la que actualmente ellas poseen. En relación 
con esto, Estupiñán (2017) manifestó que la discriminación hacia la mujer surge de 
patrones socioculturales que han permanecido a través del tiempo, lo que hace que 
las mujeres rurales no sean sujetos preferentes de instrucción. En épocas pasadas, 
al interior de las familias con dinámicas machistas, se limitaba la posibilidad a las 
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mujeres de tener voluntad propia; en muchas ocasiones al querer participar son re-

acceso de la mujer a la educación pese a lo vivido, pues las participantes consideran 
que no por pertenecer al género femenino, deben demeritar la oportunidad educativa 
y laboral de sus hijas, puesto que todos los hijos, sin importar su sexo, deben acceder 
y obtener una preparación académica y para el trabajo. Si bien Gallegos (2007, citado 
en Escobar y Jiménez, 2008) señala que una de las razones del impedimento de acce-

esto destacando que aun con el acceso universal a distintos niveles de educación, con-
tinúan persistiendo brechas y desigualdades que afectan a la mujer rural, las obser-
vaciones de estos autores discrepan con la las opiniones de las mujeres participantes 
en este estudio, puesto que para ellas es igual de importante que hombres y mujeres 
reciban y continúen formándose, inclusive en un nivel profesional (Maya, 2006: 12).

Asimismo, consideran que el proceso educacional para sus hijas también les per-
mitirá hacer frente a la violencia que pudieran vivir cuando decidan formar su propia 
familia o contraer matrimonio. Esto es evidente en el cambio de pensamiento para 

-
ciones trascendentales en cómo perciben a sus hijas y su valor para evitar subyugar-
las a la violencia, lo que discrepa de lo indicado por Cano (2006, citado en Ruíz, Ayala 
y Zapata, 2014), quien establece que la cultura arraigada muchas veces propicia que 
las mujeres permanezcan en la obediencia, apegándose a sus roles y dejando de lado 
la autonomía.

Las mujeres indígenas tienen una experiencia que reta directamente la estructura social. 
Están cuestionando un sistema-mundo opresivo e interconectado. Están aportando a la 
construcción de un sujeto colectivo no ensimismado en la etnicidad o en el género, sino 
creador de nuevas formas de vida liberadoras (Cumes, 2012: 15).

Queda claro, a partir de las respuestas de las participantes, que la institución fami-
liar establecida por ellas ha cumplido un papel muy importante en la incentivación de 
las hijas para que estudien y consiguientemente accedan a un empleo, ya que ellas jun-
to con sus cónyuges, han cimentado valores y reestructurado la crianza de los hijos, lo 
cual es coherente con lo mencionado por González, González y Quiroga (2017), quienes 

-
ciben la educación para ser personas críticas capaces de transformar la realidad social.

También entienden que sus hijas han recibido y continuarán recibiendo el apoyo 
afectivo y económico que con esfuerzo se les ha brindado hasta el momento; buscan 

(como médicos, enfermeras, maestras), puesto que sólo a través de este medio po-
drán cambiar la realidad que ellas vivieron en el pasado. A través de los relatos de 
estas mujeres se reconoce que la educación de las hijas supone una ventaja para ellas, 
dado que tendrán mejores oportunidades para incorporarse al mundo laboral.

Puede verse que estas mujeres a través de sus experiencias, las cuales ponen de 

han llevado a cabo, promueven la continuidad de estudios de sus hijas, en miras a 
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generar en ellas autonomía y mayores expectativas laborales. La recuperación de es-
tas experiencias es un aporte relevante a la temática en estudios futuros, para poder 

Finalmente, se concluye que las participantes desde sus propias experiencias en-
tienden las situaciones complejas en torno a su género en las comunidades rurales 

-
ciativa propia acciones para la mejora de la calidad de vida y el desarrollo de sus hijos, 
especialmente de sus hijas. Esto se debe a que vivieron y conocen la desigualdad e 
injusticia por ser mujeres y hoy pueden actuar asumiendo el importante papel que 
tienen en promover la educación de sus hijas para la superación, acceso a mejores 
oportunidades de empleo y la autonomía.
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