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La mirada de tres madres
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estudios de sus hijasenlas
comunidades rurales del
oriente de Yucatan, México

Three mothers' perspectives on the continuation of thir
daughters'educational in rural communities of Eastern
Yucatan, Mexico

Melisa Poot Tuz* Regina Galilea Silva Kanxoc** Pedro Alamilla Morejon*** Victor Adrian Yam Tuz****
y Maria Guadalupe May Ayuso*****
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Resumen

En este trabajo se indaga sobre las experiencias de muchas mujeres de comuni-
dades rurales del oriente de Yucatan, entre ellas tres madres de familia, acerca de
su propia educacion y cdmo estas experiencias influyen en la continuidad de la edu-
cacion de sus hijas. El objetivo de este articulo es describir los casos de tres madres
de familia de tres diferentes comunidades rurales sobre el acceso a la educacion, la
continuidad de estudios y el futuro laboral de sus hijas. Se realizaron entrevistas se-
miestructuradas a las participantes y sus aportaciones fueron analizadas siguiendo
la forma de relatos paralelos. Se concluye que las madres de familia, a partir de su
propia experiencia de formacion, han podido identificar las situaciones complejas en
torno a su género, y han decidido modificarlas por iniciativa propia para la mejora de
la calidad de vida y el desarrollo de sus hijas teniendo una visién favorable acerca de
la continuidad de sus estudios como un medio de superaciéon, autonomia y mejores
oportunidades laborales.

Palabras clave: comunidad rural — educacion de la mujer — trabajo — género
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This study investigates the experiences of many women in rural communities
in eastern Yucatan, including three mothers, regarding their own educational tra-
Jjectories, and how these experiences influence the continuation of their daughters’
schooling. The aim of this article is to describe the cases of three mothers from three
different rural communities regarding access to education, the continuity of their
daughters’ studies, and their future employment prospects. Semi-structured inter-
views were conducted with the participants, and their contributions were analysed
using a parallel narratives approach. Findings suggest that, based on their own
educational experiences, these mothers have been able to identify complex gen-
der-related challenges and have chosen to address them on their own initiative in
order to improve their daughter’s quality of life and development. They have a fa-
vorable view of the continuation of their daughters’ Education as a pathway to per-
sonal advancement, autonomy and better employment opportunities.

Keywords: rural community — women’s education — work — gender
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Introduccion

El presente articulo tiene como propoésito describir las opiniones de tres madres
de familia, pertenecientes a comunidades rurales del oriente de Yucatan, México, en
torno al acceso a la educacién, continuidad de estudios y expectativas laborales de
sus hijas, de manera que, a través de sus voces y considerando la funcién que ejercen
en la formacion y toma de decisiones de estas, sea posible comprender con mayor
profundidad las realidades que las jévenes de contextos marginados afrontan en lo
referente a oportunidades educativas y de trabajo remunerado.

De acuerdo con la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO), (2011: 12), las desigualdades de género siguen obsta-
culizando la Educaci6én para Todos, pues en cada dos de tres paises en el mundo hay
inequidades en la ensefanza primaria y secundaria entre los sexos, por lo que casi la
mitad no cumple con el objetivo de dar a nifios y nifias una educacion igualitaria y,
por consiguiente, igualdad en las oportunidades de trabajo.

En un informe realizado por Diaz para la Organizacion de las Naciones Unidas y
para la Alimentacidén y la Agricultura (FAO, por sus siglas en inglés), sefiala la exis-
tencia de una gran diferencia entre los hombres y mujeres de zonas urbanas, pero
sobre todo entre los hombres y las mujeres de comunidades rurales, pues son las
mujeres, principalmente, las que tienen: “los menores salarios, los menores accesos
arecursos y a servicios de salud, pero sobre todo los niveles educativos mas bajos, las
tasas de analfabetismo mas altas, entre otras formas de expresion de la desigualdad”
(Diaz, 2007: 6).

De acuerdo con la ONU MUJERES (2018), el género femenino se encuentra con
mayor posibilidad de ser pobre, de carecer de acceso a los bienes, la educacion, la
sanidad y otros servicios esenciales (...) a causa de la desigualdad y discriminacién de
género, en casi todos los indicadores de desarrollo, las mujeres rurales estan en peor
situacion que los hombres rurales.

Estupifian (2017) destaca que la discriminacion hacia la mujer surge de patrones
socioculturales que han permanecido a través del tiempo; como la obligaciéon de asu-
mir roles domésticos, la preferencia econémica de los hijos sobre las hijas, el peligro
que representa el espacio pablico para ellas, entre otros, lo que hace que las mujeres
rurales no sean sujetos preferentes de instruccién.

La discrepancia en el acceso a la educacion de las mujeres del mundo esta mayor-
mente sujeta a la caracteristica particular de la ruralidad. Respecto a esta caracteris-
tica en que viven numerosos grupos femeninos, un estudio realizado en la comunidad
surena de Manitoba, Canada, efectuado por Neustaeter (2015), aseguro la existencia
de una correlaciéon directa entre educaciéon y adquisicion de empoderamiento de la
mujer; en el cual senalaba que, a mayor nivel de escolaridad, las mujeres son méas
capaces de llevar a cabo un proceso pertinente de toma de decisiones, esto orientado
a sus aspiraciones personales.

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES, 2007) indica que las muje-
res y nifias rurales son las que enfrentan mayores particularidades y obstaculos para
ejercer sus derechos, “lo que significa que las vidas de poco méas de 10 millones de
mujeres estan determinadas por un territorio, condicionamientos culturales y redes
de dependencia de produccion y supervivencia radicalmente diferentes a las mujeres
que viven en zonas urbanas”.
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Por su parte, Lopez y Rojas mencionan que, a principios de la década del 80 del siglo
pasado, se experimentaron cambios modernizadores en donde las mujeres mexicanas
comenzaron a salir del espacio doméstico para incorporarse al mundo laboral; sin em-
bargo, no signific6 un gran cambio, pues, a pesar de dichos avances, hoy en dia atin
prevalecen desigualdades de género en el interior de algunas familias, asociadas a las
mayores cargas de trabajo en las labores de cuidado y de trabajo doméstico (2017: 316).

Respecto a datos educativos de la poblacion femenina en México, el Instituto Na-
cional de Estadistica y Geografia (INEGI, s.f.) indica, con base en los resultados del
censo de 2020, que del porcentaje total de mujeres mexicanas (51,2 %), aquellas de
15 afios 0 mas obtuvieron un promedio de 9,6 afios en cuanto a escolaridad, lo cual es
equivalente a poco mas que la educacion secundaria concluida; no obstante, en el es-
tado de Yucatan, México, la cantidad de mujeres de esa edad que tuvieron la oportu-
nidad de iniciar en el curso escolar 2023-2024 fue de 40.105 del total de la poblacién
(Sistema de Estadistica Educativa de Yucatan, s.f.). Los datos anteriores presentan
discrepancias en relacion con el acceso a la educacion en la distribuciéon geografica
del pais, lo cual ha sido generado por una situacion particular que caracteriza a deter-
minados segmentos de la poblacién femenina: la ruralidad.

De acuerdo con el INEGI (2019), en aquellas localidades mexicanas de menos
de 2500 habitantes, las mujeres de 15 a 17 afios asisten a la escuela en un 57,8 %, en
comparacion a un 61 % de asistencia masculina para el mismo grupo etario. En ese
mismo informe estadistico, el Instituto presenta las principales causas por las cuales
las mujeres de 15 a 19 anos personas con edad adecuada para estudiar la educacion
media superior y carreras cortas después de la secundaria abandonan sus estudios,
siendo el principal motivo de inasistencia expresado “porque no quiso o no le gusto
estudiar o ya logr6 su meta educativa”, esto es sefialado por 3 de cada 10 mujeres;
como segunda causa de no asistencia escolar es “por falta de dinero o trabajo” (28 %).

Adicionalmente, el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES, 2019) indica que
actualmente la cantidad de mujeres que habitan en las comunidades rurales representa
una cuarta parte de la poblacién mundial y, en México, de los 61,5 millones de mujeres,
un 23 % habita en localidades rurales y solo el 34 % representa la fuerza laboral, quienes
cuentan con una educacion no concluida pero que se encuentran laborando.

De acuerdo con Chulvi, (1999) citado por Martinez y De Miguel, la mujer rural
no participa plenamente en las relaciones de poder que se establecen dentro de la
unidad familiar (reparto de tareas, toma de decisiones, etc.), ni tampoco hay un re-
parto igualitario entre hombres y mujeres de las responsabilidades publicas (trabajo
asalariado, participacion en el poder politico y econémico, en la toma de decisiones)
y privadas (trabajo doméstico, cuidado de los hijos y mayores, etc.) (2006: 10).

Con base en lo anterior, es que las mujeres rurales consideran no tener voz ante
ciertas decisiones, ya que, de acuerdo con lo mencionado, creen tener como tinico
deber el realizar tareas del hogar y nada mas. Por lo cual, es necesario visibilizar
la division sexista del trabajo y el machismo que atin prevalecen, entendiendo que
aunque esta sea una construccion cultural, no significa que esté bien o que no sea
posible cambiarla, sino que, por el contrario, reconocer que si las relaciones entre
hombres y mujeres tradicionalmente han sido desiguales, el continuar percibiendo
esta desigualdad como natural significaria “una forma de control para echarle la cul-
pa a Occidente y no revisar nuestro patriarcado ancestral”, como dijo una integrante
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indigena de la Alianza de Mujeres Indigenas, Rurales y Mestizas de Mesoamérica
(Carazo, Garcia, Medina y Quesada, 2019: 45).

La vinculacion de la mujer con la tarea tradicional del hogar ocasiona, en primer
lugar, que muchas de ellas permanezcan en su lugar de origen para continuar con la
funcion tradicional; en segundo, que no vean el trabajo fuera del hogar como un sig-
no de promocion y de independencia personal; y en tercero, que los ingresos que se
obtienen del trabajo se valoren s6lo como complemento a las aportaciones que hace
el marido o para su familia. (Garcia, 2004: 111).

Lo que a su vez influye en la forma de pensar de muchas mujeres provenientes de
contextos histéricamente marginados, entre ellas las madres de familia, respecto a la
educacion de si mismas y de sus hijas, y que de acuerdo con Chirix (2009)

la madre y algunas practicas culturales han sido las responsables de la normalizacién de la
conducta de las mujeres, pero a veces en los mensajes que transmiten pueden identificarse
posturas contradictorias, por ejemplo, es comun escuchar frases como estas: “ningan cero-
te se va aprovechar de mi hija”, y, por otro lado: “la mujer tiene que obedecer a su marido,
no debe levantarle la voz, €l es el que manda”. Estas frases de doble adscripcion ilustran
las direcciones a seguir en su conducta por las mujeres indigenas: o se convierten en las
eternas sirvientas de sus maridos o marcan el paso para revolucionar el dominio patriarcal.

Por lo que, para que se dé el cambio en las relaciones patriarcales también se
necesita un cambio interno en las mujeres, conociendo y defendiendo sus derechos,
asi como perdiendo la timidez y el miedo a ser escuchadas (Carazo, Garcia, Medina y
Quesada, 2019: 45).

A su vez, en las comunidades rurales del estado de Yucatan (México), las mujeres
enfrentan una situacién similar a la indicada en los estudios efectuados por Bertini
para The Chicago Council on Global Affairs, en donde se menciona que, aunque ha
existido un avance significativo en paridad de género y matriculacién a la escuela pri-
maria, en las zonas rurales atn existe una brecha significativa de acceso entre nifios y
nifias, ya que, a medida que alcanzan la adolescencia, las mujeres dejan de recibir el
apoyo obtenido, aunque se encuentren atravesando una etapa muy critica de transi-
cién en cuanto a roles reproductivos y de produccion (Bertini, 2011: 3).

Lo anterior coincide con un anélisis realizado por la Organizacion de las Naciones
Unidas (2009: 20), donde se sefiala que la paridad y acceso a la educacién Ginicamen-
te se ha logrado en zonas urbanas y generalmente en jovenes pertenecientes al 40 %
de la poblacién rica del mundo, mientras que las nifias y mujeres de regiones pobres
o zonas rurales quedan excluidas de la educaciéon primaria.

Revision de laliteratura

Elpapel de la mujer enla comunidad rural

En la conformacion de una comunidad rural, se involucran idiosincrasias, ele-
mentos culturales y formas de vida, las cuales brindan pautas o determinan los roles
a cumplir de cada individuo; la mujer, como sujeto social de la comunidad, habita,
existe y se desarrolla a través de estos, haciéndola participe en diversas actividades y
confiriéndole responsabilidades.
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De acuerdo con el enfoque de bienestar de Moser (1991, citado en Badilla, 1996),
existen tres supuestos que definen el rol de la mujer: el primero es que las mujeres
son receptoras pasivas del desarrollo mas que participantes activas; segundo, la ma-
ternidad es el papel mas importante de las mujeres en la sociedad; y tercero, la crian-
za de los ninos (as) es su papel més efectivo en el desarrollo econémico.

Por su parte, Cervantes (1994, citado en Acosta, 2003) destaca la existencia de
tres dimensiones de construcciéon de identidad social de las mujeres: “la maternidad
y el ser madre; la unién o matrimonio, ser esposa o companera; el trabajo o la profe-
sion, y ser trabajadora o profesionista, empleada u obrera”, permitiendo identificar a
estos rasgos de caracterizacion como la percepcion entorno al valor, interiorizacién
y vivencia simbolica de las dimensiones senaladas. De acuerdo con Acosta (2003),
la relevancia de estas atribuciones a las mujeres es la relacion que se guarda entre
condicionamientos sociales y culturales.

En este mismo orden de ideas, de acuerdo con el Instituto Vasco de la Mujer (1995:
46), ha habido cambios significativos en el rol tradicional de la mujer, sin embargo,
existen atin condiciones de naturaleza social y familiar que impiden el desarrollo de
ellas. Se destacan tres condiciones por su significativa anteposicion al cambio de los
roles femeninos, los cuales son: el comportamiento de la sociedad machista; el que
los hombres atin sigan prefiriendo por esposa a una mujer dedicada a su hogar y el
que los hijos no valoran las funciones que desempefan las madres.

Con respecto a la asignacion de roles, Perilla (2014) indica que el desempefniado
por la mujer no ha sido asignado exclusivamente por cuestiones biologicas, “sino por
construcciones sociales, culturales, los contextos sociales, los momentos historicos y
los distintos intereses y propdsitos que se plantea una sociedad”, de alli, es donde las
diferencias naturales enmarcadas entre sociedad y cultura definen las tareas y com-
promisos para el hombre y la mujer, creAndose expectativas del deber ser, asi como
formas de comportamiento y actividades entre mujeres y hombres en una sociedad.

De acuerdo con el Fondo Internacional de Desarrollo Agricola, las mujeres que
se establecen y viven en zonas rurales suelen tener muchas responsabilidades; sus
obligaciones y conocimientos son muy distintos en comparaciéon con los del género
masculino; en el papel de cuidadora brindan atencion a sus hijos y familiares, prepa-
rando los alimentos y cumpliendo con el quehacer doméstico (2012: 1).

Alas mujeres que viven en una comunidad rural, se les ha conferido un papel muy dis-
tinto a aquellas pertenecientes a la ciudad; pues su rol como mujer rural estd mas ligado
al de esposa y madre de familia, que, como se sefial6 anteriormente, es debido a que atin
se siguen conservando patrones culturales provistos desde tiempos muy antiguos.

Entre los factores que intervienen en el acceso de la mujer a la construccion social,
se encuentran la educacion, la salud, el ambito laboral y social, como premisas im-
portantes para el desarrollo de las personas y los pueblos. En la constante biisqueda
del mejoramiento de la calidad de vida, las mujeres pueden encontrarse con una serie
de obstaculos que la misma sociedad o familia les genera.
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Elacceso alaeducacion de las mujeres enlas
comunidades rurales

La poblacién rural femenina posee pocas oportunidades de desarrollo debido a
factores como: (a) fuerte dominacion y discriminacion por persistencia de estructu-
ras patriarcales; (b) sobrecarga de trabajo doméstico no valorado; (c) pocas oportuni-
dades laborales fuera del ambito familiar; (d) limitado acceso a la educacién; (e) baja
calidad de la oferta educativa; (f) falta de acceso a la educacion sexual y reproductiva;
(g) violencia familiar; y (h) trabajo y maternidad temprana (Durston, 2001, citado en
Marquez, 2014).

Profundizando en las razones que impiden la participaciéon de las mujeres en la
educacion, Gallegos (2007, citado en Escobar y Jiménez 2008) enuncia las siguientes:

1. La ubicacién, asi como la infraestructura de la comunidad, discrimina
la participacion de las féminas en las zonas rurales y propicia mayores
oportunidades para los varones en zonas urbanas.

2. La cultura representa un importante rol, ya que las nifias en muchos
paises son obligadas a contraer nupcias a muy temprana edad.

3. Laprevalencia de estereotipos en cuanto a beneficios econdmicos, ya que
el hombre contintia obteniendo el rol de organizador y perpetuador de
un sistema patriarcal.

4. Enlo que concierne a la salud y educacion, siempre se prioriza que sean
los nifios quienes reciban ambos derechos.

5. La religion y sus costumbres también determinan la participacion y el

papel que representan las ninas y mujeres en una sociedad.

Es importante mencionar que la expansion del sistema educativo, asi como la cre-
ciente valoracion y concientizacion por parte de la poblacion respecto a una educa-
cion escolarizada, no sblo ha sido un medio de movilidad social, sino también una
herramienta indispensable de los individuos para moverse e interactuar en las socie-
dades modernas, esto es un beneficio sobre todo para las mujeres, quienes durante
mucho tiempo tuvieron un acceso a la educacién atiin méas limitado que los hombres
(Camarena, 2000: 27-28).

De igual forma, la educacién también permite a las mujeres tener un mayor panora-
ma en cuanto a la salud de si mismas y de los miembros de su familia, modificar para-
digmas tradicionales, haciendo que esta los cuestione y busque alternativas diferentes,
cambiando su vision (Parker y Pederzini, 2000: 100).

Que las mujeres cuenten con acceso a la educacion, brinda otras visiones del mundo,
otras perspectivas, les permite relacionarse, construirse en grupos de amigos, de pares,
pero lo mas relevante es que les ayuda a reconocer su propia identidad juvenil y asumir
un rol determinante en su autoimagen y desarrollo de su autoestima (Maya, 2006: 11).

Ademés, las mujeres que estan en un proceso de formacién académica suelen po-
seer mayor seguridad al tomar sus decisiones y elegir situaciones para su vida, aunado
a esto, Garcia y Oliveira (1997, citados en Parker y Pederzini, 2000: 100) mencionan
que las mujeres que realizan actividades extradomésticas viven un cambio en cuanto
a valores y actitudes, lo que contribuye al derribamiento de barreras impuestas rela-
cionadas con la condicionante del género para el acceso al mundo laboral.
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Debido a la cultura establecida en las comunidades rurales donde se considera
que la educaciéon femenina no es primordial, las mujeres han tenido que permanecer
en la obediencia, moldeandose psicolégicamente para interiorizar la inferioridad y
el rol doméstico, negandose asi la autonomia (Cano, 2006, citado en Ruiz, Ayala y
Zapata, 2014: 168).

Esto se deriva de una valoracion jerarquica de los géneros, en donde el género
masculino es mucho maés apreciado que el género femenino, lo que provoca que las
mujeres sufran una doble marginacion, en relacion con su desarrollo individual, dado
que no tienen la misma oportunidad que los hombres de educarse, ni de cultivar y
ampliar sus capacidades (Subirats, 1998: 17).

De acuerdo con Maya (2006), la mujer rural es cada vez mas vulnerable a las dife-
rencias ante las que se ve expuesta por las limitaciones en educaciéon y en el acceso a
empleos remunerados, con el agravante de la globalizacién, que afecta directamente
al contexto econdmico en el que se desenvuelve.

Lo anterior abre la posibilidad de profundizar en el conocimiento de las situacio-
nes reales de mujeres rurales, su acceso a la educacion y al trabajo remunerado, des-
de la opinion de una de las figuras familiares que mas influyen en la formacién de las
mujeres rurales y en su toma de decisiones a temprana edad: las madres de familia.

Educaciony trabajo de las mujeres enlas
comunidades rurales

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) revel6 que la situacion de las
mujeres con respecto a la continuidad de estudios y empleabilidad presenta una no-
table diferencia en comparacion con la de los hombres:

Tanto a nivel mundial como regional, la proporciéon de mujeres jovenes que no estan em-
pleadas y no cursan estudios ni reciben capacitacion es sistematicamente superior a la
proporciéon de hombres jovenes; ello obedece al hecho de que las tasas de abandono escolar
suelen ser mas altas entre las mujeres en los paises en desarrollo (IOT, 2021: 31).

Aunado a lo anterior, este mismo organismo enfatizd6 que se contintian afrontando
problemas de costo y accesibilidad del aprendizaje en los grupos desfavorecidos, tales
como “las mujeres, las poblaciones de las zonas rurales, los adultos poco calificados, las
personas con discapacidad y los migrantes, que no suelen recibir ayudas y rara vez se
benefician de las politicas generales de educacion, formacion y empleo” (OIT, 2021: 92).

De alli la importancia del apoyo del entorno familiar en las jévenes de comunida-
des rurales para la continuidad de sus estudios, en particular de sus madres, quienes,
al tener un mayor compromiso y participacion en su crianza, son el principal impulso
en la conformacion de expectativas para un empleo formal mejor remunerado dentro
del mercado de trabajo.
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Meétodo

Enfoque metodologico

El estudio efectuado corresponde al paradigma cualitativo de investigacion, de
tipo descriptivo y en el que se emple6 el método de estudio de casos de tres mujeres
de comunidades rurales respecto de la educacién de sus hijas y de sus expectativas
laborales. El estudio de casos permite conocer el fendmeno de manera mas detallada,
profunda y desde la propia perspectiva de cada situacion particular (Garcia, 1991,
citado en Rodriguez, Gil y Garcia, 1999).

El diseno de la estrategia de investigacion y de anélisis de la informacién siguié
la forma de relatos paralelos (Pujaras, 1992 en Sandin, 2003) (Bolivar, 2002), donde
las voces de las participantes se pusieron en paralelo en torno a cada tema, buscando
ampliar su comprension (Bolivar, 2002).

Participantes

El estudio se llevo a cabo con la participacion de tres madres de familia pertene-
cientes a tres comunidades rurales distintas del oriente del estado de Yucatan (Méxi-
co). Tanto los nombres de las participantes, como los de las poblaciones aqui mencio-
nadas, han sido sustituidos por nombres ficticios para preservar el anonimato.

Las tres comunidades rurales son comisarias del municipio de Tres Reyes se en-
cuentran a corta distancia de esta ciudad y su densidad poblacional es muy baja, esto
debido a que no rebasan los 1500 habitantes, donde la mayoria son hombres y mu-
jeres de mediana edad; dedicados a actividades del campo (agricultura, apicultura y
ganaderia) y, a las labores domésticas y urdido de hamacas, respectivamente.

Todas estas localidades cuentan con los servicios basicos de agua potable y ener-
gia eléctrica, asi como con escuelas de nivel basico y medio superior (escuela prima-
ria, telesecundaria y telebachillerato), sin embargo, no cuentan con senal de internet
ni servicio telefonico, asi como tampoco con los medios de transporte con disponibili-
dad frecuente para acceder a dichas comunidades. A continuacidn, se hace una breve
descripcion de las caracteristicas de las personas que representan cada caso.

Natividad, de la comunidad “El Refugio’

Es madre de familia, de 40 afios y responsable de tres hijos, dos de los cuales son
mujeres; ha habitado en la comunidad de El Refugio desde hace varios afios, dedican-
dose al comercio de alimentos y urdido de hamacas. Ha establecido un hogar al lado
de su conyuge, quien se dedica a actividades del campo.

La comisaria El Refugio se ubica a 11 kildbmetros de la ciudad de Tres Reyes. Tiene
una extension territorial de 4 km. en la parte sur, 6 km. al poniente, 4 km. al norte y
4 km. al oriente. Cuenta con aproximadamente 600 habitantes, en su mayoria nifios
y jovenes, predominando los de sexo femenino. Las principales actividades econé-
micas de la poblacion se relacionan con la agricultura y la ganaderia, desarrolladas
por los hombres; son algunos de estos quienes ocasionalmente migran a otros mu-
nicipios o estados, buscando mejores fuentes de ingreso. Las mujeres por su parte se
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dedican al cuidado de los hijos, elaboracion de tortillas a mano, lavar y cocinar para
la alimentacién de su familia, asi como al urdido de hamacas, las cuales comerciali-
zan en los poblados cercanos. Se cuentan con servicios basicos de energia eléctrica y
agua potable. En El Refugio existen tres planteles educativos: la escuela preescolar
comunitaria, la escuela primaria y la escuela telesecundaria. En las instalaciones de
esta tltima, funciona un telebachillerato en turno vespertino. Los principales medios
de transporte son las motocicletas y los taxis.

Concepcion, de lacomunidad “La Arboleda”

Es una madre de familia de 45 afios, de la comunidad de La Arboleda, quien se
ha dedicado desde hace 27 afios a diversas actividades agricolas. Ha formado una
familia compuesta por siete integrantes con su conyuge, con quien comparte el gusto
por el campo y lleva una relaciéon matrimonial s6lida, lo que le ha permitido enfrentar
obstaculos e inconvenientes.

La comunidad de La Arboleda se encuentra localizada a 10,5 km. al noreste del
municipio de Tres Reyes. Alberga un promedio de 1600 personas. Entre sus pobla-
dores existe una proporcion equilibrada con respecto al sexo y edad: hay un niimero
similar de hombres y mujeres, nifios, jovenes, adultos y ancianos. Los hombres de
la comunidad se desempefian en la apicultura, el campo y algunos son jornaleros.
Las mujeres se dedican al urdido de hamacas y algunas también se involucran en las
actividades del campo. Los pobladores cuentan con los servicios basicos de energia
eléctrica y agua potable; sin embargo, el servicio telefénico e internet es deficiente.
La comunidad cuenta con un centro de salud y cuatro escuelas de diversos niveles
educativos: preescolar, primaria, telesecundaria y telebachillerato. El transporte, por
lo general, es particular, pero también se cuenta con taxis de servicio publico.

Encarnacion, de lacomunidad “El Colmenar”

Es una madre de familia de 32 afios, su familia estd compuesta por su esposo y
tres hijos (dos varones y una mujer). Se dedica principalmente a realizar actividades
del hogar, aunque contribuye de manera frecuente en las actividades que su conyuge
lleva adelante en el campo.

La comunidad de El Colmenar se encuentra ubicada a 20 km. al norte de la ciudad
de Tres Reyes. Los hombres se dedican al trabajo en sus parcelas, como obreros o
capataces en los ranchos. Las mujeres realizan actividades del hogar, urdido de ha-
macas y venta de servilletas bordadas. La mayoria de los pobladores, tanto hombres
como mujeres son mayahablantes. Actualmente, se cuenta con servicios de energia
eléctrica y agua potable, lo cual es un logro que llevdé mucho tiempo obtener. No posee
lineas telefonicas y la sefial de internet es escasa. Las instituciones educativas que se
encuentran en la comunidad son preescolar, primaria y, recientemente, secundaria;
esta Gltima funciona en el turno vespertino, en las instalaciones del preescolar. Los
pobladores emplean el transporte de taxi privado para salir de la comunidad, pero es
necesario esperar un tiempo determinado para poder viajar.
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Espacio dialogico para la obtencion de informacion

Se llevo a cabo mediante la técnica de entrevista semiestructurada, organizada en
torno a una serie de temaéticas relacionadas con el proposito de la investigacion. De
acuerdo con Ruiz (1996, en Fiihrer, 2009), esta entrevista:

sigue un esquema general y flexible de preguntas, en cuanto a orden, contenido y formu-
lacion; busca comprender més que explicar, asume el formato de estimulo/respuesta sin
esperar la contestacion objetivamente verdadera, sino subjetivamente sincera (2009: 28).

De esta manera, se pretendi6é profundizar en los relatos de las madres de familia
acerca de los temas abordados en estos, considerando las condicionantes sociales
y familiares que impiden el desarrollo de las mujeres (Instituto Vasco de la Mujer,
1995), los supuestos que definen el rol de la mujer (Moser, 1991, citado en Badilla,
1996) y las dimensiones de la construcciéon de identidad social de las mujeres (Cer-
vantes, 1994, citado en Acosta, 2003).

Se requiri6 de una sesion de entrevista para cada participante. Los encuentros se
llevaron a cabo en el domicilio de cada persona. Es importante sefialar que, obtenido el
consentimiento informado de las participantes, las sesiones fueron grabadas en audio,
estableciéndose el compromiso de confidencialidad de la informacion compartida.

Analisis de la informacion compartida

Después de efectuar las entrevistas, se procedi6 a su transcripcion, conservando
los comentarios y las expresiones de las madres entrevistadas. Los relatos de las tres
participantes fueron comparados y contrastados desde la perspectiva de cada una.
Posteriormente, se prosigui6 con la seleccion de las respuestas que correspondieran
a cada tematica, para favorecer una mayor claridad al ser presentadas como parte de
los relatos paralelos de las participantes.

Descripcion de relatos
Las experiencias de Natividad, Concepciony Encarnacion, en su formacion
escolar

Natividad, de la comunidad “El Refugio”, coment6 que inicamente lleg6 al quinto
grado de primaria, educacion que ahos mas tarde decidié continuar, esto debido a
la llegada de colaboradores del Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos
(INEA). La situacién de haber desertado de la escuela primaria cuando era una nifia
no fue meramente una decisién que ella haya tomado, sino una imposicién de su ma-
dre: “Dejé de estudiar porque, pues mi mama no me dejaba ir [...] me sac6 mi mama4,
estaba en quinto cuando me saco, pero tiempo después me casé”.

Sefial6 vivir una experiencia muy gratificante al haber concluido recientemente
la educacion primaria, aunque afios después, estaba incentivada e interesada para
aprender mas. Hablando de la educacion en la familia, se pueden englobar aspectos
académicos y situaciones de crianza vivenciados en el entorno del hogar y la familia.



164

La mirada de tres madres sobre la continuidad de los estudios de

—
©
=
o)
Q
@
S
®©
2
P
e
=
A

sus hijas en las comunidades rurales del oriente de Yucatan, México

La Rivada. Revista de investigaciones en ciencias sociales.

Julio-Diciembre de 2025. Vol. 13 no. 25, ISSN 23471085

Universidad Nacional de Misiones. Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales.
Secretaria de Investigacion.

Mencion6 que el afrontamiento de los cambios, la evolucion y las dificultades en la
educacion de sus hijos son de una enorme diferencia a los vividos en su ninez. Desta-
cb que el conocimiento que ella posee para auxiliar a sus hijos en todas las actividades
académicas es bajo, pues el nivel de alfabetismo con el que cuenta le resulta un obs-
taculo para apoyar a sus hijos, asimismo, destaca la experiencia que uno de ellos ha
tenido a través de esta situacion: “..el afio pasado le fue mal porque, por lo mismo,
casi no lo puedo ayudar, no lo aprendo y esta vez ya esta aumentando, ya no sacé
cinco, seis...”.

Por su parte, Concepcion, de la comunidad “La Arboleda”, a pesar de no haber
terminado de estudiar por no recibir el apoyo de su mama, coment6 que le habria
gustado culminar sus estudios: “Dejé de estudiar porque, pues, mi mama no me de-
jaba ir (...) y la verdad cuando yo me casé con mi esposo, me acabo yo de casar,
le dije: —a mi me habria gustado terminar de estudiar”; sin embargo, por el hecho
de estar casada, la idea de continuar estudiando cambi6, pues tenia el temor de que
fuese juzgada por sus suegros.

A su vez, Encarnacion, de la comunidad “El Colmenar”, manifest6 haber aprendi-
do en su casa, al lado de sus padres, que las mujeres tienen una capacidad limitada,
donde tnicamente pueden desarrollarse en labores del hogar y en la crianza de los
hijos, y donde la educacion era s6lo un derecho de los varones:

Como los padres no apoyaban a uno, pues practicamente te cortan tus alas, ya tienes en
mente: esto voy a hacer, esto voy a hacer, practicamente no tienes el apoyo de ellos (...)
tit le decias a tu papa —papa, quiero estudiar —te dan tu “limpia” (tunda) y te meten a
trabagjar en la casa.

Respecto a la educacién escolar, expres6 que antes no se contaba con apoyo ni
dinero suficiente para ello, pero que en su caso hoy en dia esta dispuesta a apoyar a
sus hijos para que ellos reciban educaciéon. Encarnacién considera que independien-
temente del apoyo que ella recibid, el deseo de que su hija continte estudiando, la
conduce a realizar un esfuerzo por apoyarla para que lo logre: “No porque a mi no
me apoyaron, que yo no los apoye a ellos también, yo no voy a hacer lo mismo que
me hicieron a mi, le digo, si hay dinero, le digo, haya o no haya dinero, que ellos
estudien”.

La opinidn de Natividad, Concepciony Encarnacion,
acercade la continuidad de estudios y el futuro
laboral de sus hijas

Natividad, de la comunidad “El Refugio”, menciona que, de sus dos hijas, la que
presenta Necesidades Educativas Especiales (NNE) asiste al Centro de Atencién Mul-
tiple (CAM) y la otra se encuentra en sexto grado. Afirmo que “le gusta” que sus hijas
vayan a la escuela, al expresar que “Si, aurita que mi hija va salir de la primaria st
quiero que vaya a la secundaria”.

Destaco entre las ventajas de que sigan estudiando lo siguiente:
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pa’ que aprendan, para que como dicen, si, que sean alguien en la vida, que no sea como
nosotros, sélo se va parar a urdir, urdir (rie), yo no quiero que ellas sean asi porque
es cansado, yo quiero que tengan una oportunidad mejor, es como aurita (...) deben de
aprovechar ese tiempo que estan yendo en la escuela.

Respecto de la importancia de que sus hijas vayan la escuela y aspiren a oportuni-
dades de empleo, Natividad menciond:

para que aprendan, {como se dice?, para que no sean como nosotros, que tengan un fu-
turo por delante, a mi me gustaria que se recibieran, me gustaria que uno sea maestra,
la otro como dice que quiere ser enfermera, las quiero ver asi, pero también quiero verlas
con una familia, si, por lo mas, por la mas chica, porque el dia que no esté pueda, pues
se ayude de ellas, porque pues ella (la) tiene una necesidad diferente, pero pues eso es un
motivo para que ella siga adelante, aprenda un poquito mas como dice, pues en un futuro
le va servir mucho a ella.

Asimismo, Concepcion, de la comunidad “La Arboleda”, manifiesta que la educa-
cién es importante, tanto que lo considera como una herramienta para la obtencion
de calidad de vida y, aunque no continu6 con sus aspiraciones educativas y laborales,
expresd desear que sus hijas si lo logren: “la verdad a mi, a mi la escuela me gusta
mucho, me gusta ver que... que salgan adelante, que estudien, que tengan sus cosas”.

Ella, junto con su esposo, consideran sumamente importante que las mujeres de
la familia asistan a la escuela: “yo pienso que no por ser mujer no van a estudiar y
mi esposo piensa lo mismo, él dice que no porque es mujer no va estudiar, es la que
debe de estudiar”.

Gracias al apoyo y esfuerzo que ambos conyuges le brindaron a su hija mayor du-
rante el tiempo que estuvo estudiando y aunque con algunas dificultades, ella logro
finalizar una licenciatura y ahora cuenta con un trabajo formal, por lo que esta agra-
decida con sus padres. Es asi que la educacioén permite que las hijas puedan aspirar
a mejores oportunidades de trabajo y a la conformacién de familias con responsa-
bilidades compartidas y donde siga generandose el trato igualitario entre todos los
miembros que la conforman, ya que es en su primer hogar donde han recibido esta
formacion de vida. Ademas de considerar la educacién como una herramienta para
la calidad de vida, Concepcion opina que la educacion es util para la mujer, ya que le
brinda independencia y empoderamiento:

Para que el dia de manana, el dia que se case con un desgraciado, que no la golpeen, que
no se quede a esperar que la frieguen, tiene estudios y que ella puede trabajar para salir
adelante [exaltada] (...) yo asi les digo: ya no voy a dejar que me maltraten, por eso yo
ast se los digo a ellas: estudien, sean alguien en la vida, salgan adelante.

A través de los aprendizajes obtenidos con su experiencia de vida, Concepcion ha
podido esclarecer diversos aspectos del desarrollo de las mujeres; uno de estos han
sido las expectativas que estas puedan tener sobre sus relaciones de pareja y familia
futura, expresandolo de la siguiente manera:
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Pues la verdad, como siempre les he dicho (estudien), para que sean alguien en la vida y
algiin dia se casen y tengan hijos y si sus maridos, pos se queden sin trabajo y no tienen
cémo ayudarlas, pues ellas pueden ayudar con el estudio que tengan y salir adelante,
pueden tener sus cosas, trabajar los dos y salir adelante, comprar sus casas, o no sé y
que, que ayude a sus esposos.

Con el testimonio anterior, es evidente que para Concepcion resulta de vital im-
portancia que sus hijas, y las mujeres en general, tengan una meta académica y la-
boral alcanzada, lo que les permita brindar su apoyo a la persona con quien formen
una familia y no sean mujeres econ6micamente dependientes, situaciéon que era muy
frecuente en los tiempos de su juventud, donde las mujeres, si se casaban con una
persona que les maltrataba, debian tolerar esa vida por la propia dependencia.

Para Encarnacion, de la comunidad “El Colmenar”, el futuro de sus hijos depende
de una formacion escolar, por lo que ella se preocupa por ofrecerles apoyo para que
reciban esta educacion y con el tiempo le sean agradecidos: “El mismo trato que les
doy, yo no distingo si porque es varén le tengo que dar preferencia, o porque es nina
(...) que estudien los tres, que estudien, no sé, hasta donde se pueda”.

Encarnacion se preocupa por el futuro de sus hijos porque es consciente de lo ne-
cesario e importante que es contar con un nivel de estudios mas all4 de la primaria,
dadas las oportunidades laborales que permite el recibir una educacion de niveles
mas elevados:

Le digo, porque hasta ahorita para vender en una loncheria, en una polleria, te piden,
de antes, primaria, sélo cuando yo veo secundaria, ahorita te estan pidiendo minimo tu
bachiller (...) el dia de maiiana hasta en una oficina, o en un comercio, pueden trabajar,
no necesariamente en el sol.

Con respecto a su hija y sus oportunidades educativas, Encarnaciéon considera que
es importante que contintie estudiando y se profesionalice, pues esto representara
una ventaja adquisitiva tanto para ella como para su posible conyuge:

La nina también, ast se lo digo ‘sabes que, tii estudia, si ti terminas tu estudio, que sé yo,
tengas una profesién, y ti marido también esta estudiando, y que sé yo, él es ingeniero,
maestro, director, pues mejor vas a tener dinero para gastar’ le digo (rie).

Asimismo, resalta la importancia de que las mujeres de las nuevas generaciones
tengan las posibilidades de alcanzar mejores oportunidades laborales y profesionales,
al grado de coadyuvar o incluso constituir el principal sostén econdémico de un hogar:

Porque tit misma vas a sembrar tu futuro, y si tit terminas... hay veces que las mujeres se
superan, tienen un estudio, tienen una maestria, o si es enfermera, y si el marido no sirve
para nada, sélo para dormir de noche sirve, si no tiene ningun trabajo, y si la mujer es
enfermera, es maestra, es doctora, o algo, mismo la mujer tiene que mantener al hombre,
ahorita ast pasa.
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Encarnacién destaco lo importante que es inculcarle a su hija ideales y metas de
vida orientados a aprovechar las oportunidades educativas, sin dejar de lado la posi-
bilidad de formar una familia, pero donde lo principal es la formacion:

Me dice ella ‘asi voy a ser también, mami, voy a terminar mi estudio, pero voy a ver tam-
bién si me gusta también para que yo me case’ (rie), bueno, yo eso le estoy inculcando, no
que el dia de marfiana sélo tu secundaria y te cases y ya luego sélo para tener chamacos,
le digo, todavia estas en la flor de tu juventud.

Discusiony conclusiones sobre los relatos de
Natividad, Concepcion, y Encarnacion

Opiniones acerca de la educacion

Las madres entrevistadas coinciden en el significado que le confieren a la educa-
cidn; sin embargo, la expresion y la definicion que hacen de este concepto es distinta,
puesto que sus perspectivas dependen de lo vivido y de lo que les fue inculcado por
sus padres, por lo que cada una de ellas posee una idea propia de lo que es la educa-
cion: desde una herramienta de superacion que es de gran utilidad para el porvenir,
como sinénimo de “aspiracion”, hasta una oportunidad para brindar a cada uno de
sus hijos las mismas posibilidades de estudiar y que, de este modo, puedan lograr una
formacion profesional que les genere posibilidades de obtener un nivel socioecono-
mico estable e ir superando ideologias machistas.

Lo anterior coincide con Espitia y Montes (2009), quienes mencionaron que la
opinion que la familia tiene de la escuela se relaciona con los aportes que suponen
de la educacion; pues esperan que sus hijos adquieran un buen nivel educativo, con
el que alcancen conocimientos bésicos a nivel académico, valores y destrezas que les
permitan desempenarse tanto en la escuela como en la vida laboral futura. Asimismo,
sefialaron que los comportamientos y actitudes que se asumen frente a lo que es la
educacion, se derivan de las visiones, concepciones y creencias y que, de acuerdo con
estas, “asi seran las aspiraciones” (Espitia y Montes, 2009).

Es posible concluir que la experiencia educacional que han vivido las madres parti-
cipantes ha determinado en gran medida sus percepciones sobre lo que debe ser la edu-
cacion en la vida de sus hijos, especificamente de sus hijas, quienes inmediatamente son
beneficiarias de esta percepcion, ya que la apreciacion positiva del acto educativo por
parte de sus madres propicia que exista una mayor incentivacion para acceder a esta.

Opiniones acerca de la continuidad de estudios y
expectativas para el trabajo de sus hijas

Desde su vivencia personal, las madres afirmaron no haber continuado con su
formacion académica debido a la falta de apoyo por parte de sus progenitores, quie-
nes tenian una perspectiva distinta a la que actualmente ellas poseen. En relacion
con esto, Estupifidn (2017) manifest6 que la discriminacién hacia la mujer surge de
patrones socioculturales que han permanecido a través del tiempo, lo que hace que
las mujeres rurales no sean sujetos preferentes de instrucciéon. En épocas pasadas,
al interior de las familias con dindmicas machistas, se limitaba la posibilidad a las
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mujeres de tener voluntad propia; en muchas ocasiones al querer participar son re-
chazadas con afirmaciones negativas.

Estas mujeres han advertido cambios significativos en su idiosincrasia respecto al
acceso de la mujer a la educacion pese a lo vivido, pues las participantes consideran
que no por pertenecer al género femenino, deben demeritar la oportunidad educativa
y laboral de sus hijas, puesto que todos los hijos, sin importar su sexo, deben acceder
y obtener una preparacion académica y para el trabajo. Si bien Gallegos (2007, citado
en Escobar y Jiménez, 2008) sefala que una de las razones del impedimento de acce-
so a la educacion de las mujeres es la priorizacion hacia los varones, y Maya reafirma
esto destacando que aun con el acceso universal a distintos niveles de educacién, con-
tindan persistiendo brechas y desigualdades que afectan a la mujer rural, las obser-
vaciones de estos autores discrepan con la las opiniones de las mujeres participantes
en este estudio, puesto que para ellas es igual de importante que hombres y mujeres
reciban y contintien formandose, inclusive en un nivel profesional (Maya, 2006: 12).

Asimismo, consideran que el proceso educacional para sus hijas también les per-
mitir4 hacer frente a la violencia que pudieran vivir cuando decidan formar su propia
familia o contraer matrimonio. Esto es evidente en el cambio de pensamiento para
afrontar episodios de violencia al interior de la familia, lo cual ha generado modifica-
ciones trascendentales en como perciben a sus hijas y su valor para evitar subyugar-
las a la violencia, lo que discrepa de lo indicado por Cano (2006, citado en Ruiz, Ayala
y Zapata, 2014), quien establece que la cultura arraigada muchas veces propicia que
las mujeres permanezcan en la obediencia, apegandose a sus roles y dejando de lado
la autonomia.

Las mujeres indigenas tienen una experiencia que reta directamente la estructura social.
Estan cuestionando un sistema-mundo opresivo e interconectado. Estan aportando a la
construccion de un sujeto colectivo no ensimismado en la etnicidad o en el género, sino

creador de nuevas formas de vida liberadoras (Cumes, 2012: 15).

Queda claro, a partir de las respuestas de las participantes, que la institucion fami-
liar establecida por ellas ha camplido un papel muy importante en la incentivacién de
las hijas para que estudien y consiguientemente accedan a un empleo, ya que ellas jun-
to con sus conyuges, han cimentado valores y reestructurado la crianza de los hijos, lo
cual es coherente con lo mencionado por Gonzalez, Gonzélez y Quiroga (2017), quienes
afirman que la familia es el primer ente de contacto para los individuos, en el cual re-
ciben la educacion para ser personas criticas capaces de transformar la realidad social.

También entienden que sus hijas han recibido y continuaran recibiendo el apoyo
afectivo y econdmico que con esfuerzo se les ha brindado hasta el momento; buscan
que sus hijas finalicen su preparacién académica, tal vez incluso profesionalizindose
(como médicos, enfermeras, maestras), puesto que so6lo a través de este medio po-
dran cambiar la realidad que ellas vivieron en el pasado. A través de los relatos de
estas mujeres se reconoce que la educacion de las hijas supone una ventaja para ellas,
dado que tendran mejores oportunidades para incorporarse al mundo laboral.

Puede verse que estas mujeres a través de sus experiencias, las cuales ponen de
manifiesto a través de las opiniones que expresaron y también en las acciones que
han llevado a cabo, promueven la continuidad de estudios de sus hijas, en miras a
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generar en ellas autonomia y mayores expectativas laborales. La recuperacion de es-
tas experiencias es un aporte relevante a la tematica en estudios futuros, para poder
profundizar sobre como ellas mismas fueron educadas e influidas por sus madres.

Finalmente, se concluye que las participantes desde sus propias experiencias en-
tienden las situaciones complejas en torno a su género en las comunidades rurales
que habitan y han logrado la consciencia de que pueden decidir y modificar por ini-
ciativa propia acciones para la mejora de la calidad de vida y el desarrollo de sus hijos,
especialmente de sus hijas. Esto se debe a que vivieron y conocen la desigualdad e
injusticia por ser mujeres y hoy pueden actuar asumiendo el importante papel que
tienen en promover la educaciéon de sus hijas para la superacién, acceso a mejores
oportunidades de empleo y la autonomia.
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